
При посещении детского сада Ваш ребенок должен иметь: 

 

1. Сменную одежду и обувь для пребывания в группе. 

2. Запасной комплект нижнего белья (маечки, трусики, при необходимости 

памперсы). 

3. Белье для сна (пижама или маечка). 

4. Расчёска в чехле. 

5. Влажные салфетки. 

6. Чешки для занятий физической культурой, музыкой и танцами. 

Уважаемые родители! 

Собирая ребенка в детский сад, обратите внимание на погодные условия. Не 

забывайте, что дети много времени проводят на прогулке. Одевайте ребенка по 

сезону. В холодное время года оставьте в кабинке запасную кофточку, а также 

запасные варежки или перчатки. При этом не стоит чрезмерно кутать ребенка во 

избежании потения, что может привести к заболеванию. В летнее время  ребята 

обязательно должны иметь головной убор (кепка, косынка, панамка).  Помните, 

у природы нет плохой погоды, а свежий воздух – залог здоровья. 

 

 

 

 

 

 


